Reflexion sobre la sostenibilidad

Imagina que después de unos
importantes meses de trabajo, decides
tomar unas vacaciones. Tu
presupuesto no es del todo limitado asi
gue optas por buscar diferentes
opciones de viaje y decides viajar a la
playa. La opcién mas cercana es
hospedarte con una gran cadena
hotelera lo cual implica un hotel de
gran capacidad y mayor afluencia de
huéspedes. Dado que tu plan también
W L | imp!ica unos dias de de_scanso,
7’ decides buscar una opcién mas
s LN tranquila donde puedas relajarte.

Te encuentras con una opcion que no te imaginabas y se trata de un hotel
ecoldgico a las afueras de Mérida, en una playa virgen. El hotel entre sus
caracteristicas ofrece lo usual de un hotel como el hospedaje y el desayuno
so6lo que al ser ecologico, cuenta con caracteristicas distintas de un hotel
regular; las habitaciones no cuentan con aire acondicionado sino
ventiladores que funcionan con energia eléctrica generada por paneles
solares y el agua para bafio es calentada por calentadores solares, incluso
el agua de la alberca la cual es agua especialmente procesada desde el
mar para evitar contenido quimico y su contacto con la piel.

La comida incluye un menu organico que va desde mermeladas artesanales
de frutas exoticas hasta pescar tu propia cena y el hotel se encuentra
aislado de zonas comerciales debido a la preservacion de la flora y fauna
gue habita la zona. Esto implica estar lejos de tiendas y otros
establecimientos pero a la par estar cerca de la naturaleza y la oportunidad
de ver algunas especies en su habitat natural. Ademas, el lugar ofrece un
servicio de spa, sesiones de aromaterapia y yoga en la playa, es decir una
serie de opciones que ofrecen un descanso Yy relajacion debido también a la
lejania del lugar.

Reflexionasobrelassiguientespreguntas

1. ¢Cudles son tuspensamientos al leer la descripcidn de estelugar?

2. ¢Teparecequeesunabuenaopcion para vacacionar y relajarte?

3. ¢Optariasporestaopcion antes de ir a un hotel con mayor capacidad y
caracteristicasregulares?



4. Lo queofrece el hotel son unaserie de serviciosque van de la mano
con tecnologiassustentablesqueayudan a mejorar la experiencia del
huésped a la par que se trabaja para disminuir el impacto al
medioambienteque genera un hotel.



