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Mi sueño es:  __________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Mi ideal es: __________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

Siguientes pasos para el cambio:

· En la necesidad que haz decidido transformar, busca personas que ya hayan hecho realidad sus sueños y pregúntales:
· ¿Qué se imaginaban al principio y qué lograron?

· ¿Cómo pasaron del sueño a la acción?

· ¿Empezaron informalmente con sus amigos de la calle, escuela, universidad, equipo de fútbol?

· ¿Cómo fue creciendo la idea y el grupo en acción? ¿Quién los apoyó?

· ¿Cómo se dieron a conocer?

· ¿Cuáles fueron sus mayores obstáculos? ¿Cuáles fueron las lecciones aprendidas?

· Crea un símbolo o gráfico de tu ideal y cuélgalo en un lugar visible, para que

mantengas vivo tu sueño.
· Si tienes acceso a Internet, busca información de historias o imágenes inspiradoras, un lugar bello de tu país, una persona o grupo en acción que alimente tu visión.
MATERIAL DE AYUDA

….para imaginarte un mundo mejor
Mi sueño….

Haz un bosquejo de cómo sería tu comunidad una vez transformada…
_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
Recomendaciones:

· Mantente rodeado de esta y otras imágenes positivas, córtalas de revistas, dibújalas o sácalas del Internet.
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